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Del 15 de novembre de 2022 

al 15 de novembre de 2023 

vam celebrar el 20è aniversari 

d’ACEBA. Una efemèride per 

commemorar la trajectòria 

de les EBA, en agraïment als 

professionals que cada dia ajudeu 

i cuideu la salut de la nostra gent. 

Vivim, sentim, gaudim,

estimem la nostra professió.

Ens movem per les persones
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Us oferim un any més el recull 
d’activitat de l’Associació Catalana 
d’Entitats de Base Associativa que 
engloba les dades més rellevants 
de les onze entitats autogestiona-
des que prestem serveis públics de 
salut a les diferents regions sani-
tàries de Catalunya. Som entitats 
d’economia social amb un model de 
gestió basat en el professionalisme 
i l’autogestió, que ens permet ga-
rantir l’equitat, la proximitat i l’ac-
cessibilitat dels serveis de salut a la 
població. 

El 2023 hem commemorat el 20è 
aniversari d’ACEBA. Ja són 20 anys 

de trajectòria que avalen la madu-
resa de les EBA. Aquest ha estat 
un any de creixement dels nostres 
equips i d’adaptació als nous rep-
tes socials i del sistema de salut 
per oferir una atenció integrada 
i integral a la nostra població de 
referència. Vivim un moment de 
canvis en el model d’atenció sani-
tària, amb una transformació del 
sistema deguda a les necessitats 
de la població, cada vegada més 
envellida, amb més patologia crò-
nica i d’integració de l’àmbit social 
i sanitari. També amb especial fo-
cus en l’adolescència i el benestar 
emocional. 

Les EBA treballem per oferir ser-
veis de salut de qualitat, centrats 
en les necessitats específiques 
de salut de cada territori, i fent 
xarxa amb la resta d’entitats i 
institucions, amb la voluntat de 
fer arribar la salut a tota la comu-
nitat. Des de l’Atenció Primària, 
eix central del sistema de salut, 
cuidem i procurem per la salut de 
les persones i de l’entorn. També 
som agents del canvi en la difusió 
del coneixement i l’educació en 
salut de la ciutadania i afrontem 
aquesta responsabilitat rendint 
comptes de la nostra feina, expli-
cant-vos tot allò que fem i la nos-

tra petita contribució en la Salut 
global. 

Avui més que mai, fem dels nous 
reptes una oportunitat de millo-
ra. Seguim al vostre costat, per la 
salut de totes les persones. Abor-
dem els canvis del model assis-
tencial que ens han de permetre 
millorar l’assistència a la nostra 
població. Es el nostre compromís.

Celebrem 20 
anys sumant 

salut al vostre 
costat!

 Ramón Vilatimó i Pujal 
President d’ACEBA 

Moltes gràcies 
per fer-nos 

confiança
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Les Entitats de Base Associativa 
(EBA) som empreses de professio-
nals integrades en el Sistema Pú-
blic de Salut per prestar els Serveis 
d’Atenció Primària a la població de 
referència. El model es basa en una 
societat de professionals de la sa-
lut, amb participació democràtica i 
una organització transversal, inte-
grada per tots els estaments que 
constitueixen l’entitat. 

Cadascuna de les entitats d’ACEBA 
gestiona els seus propis recursos 
per oferir a la seva població de re-
ferència serveis de salut de qualitat, 
eficients, equitatius i sostenibles.

Els requisits i condicions que han 
de complir les EBA d’acord amb 
la LOSC i el Decret 309/1997 de 
9 de desembre, garanteixen que 
l’actuació de les nostres entitats 
s’adequa als principis d’Economia 
Social.

Economia Social 
i Autogestió 
Professional

L’essència del nostre 
model és l’autogestió 

professional

Les EBA s’adeqüen 
plenament en la 
seva organització i 
funcionament als 
principis identitaris 
de l’Economia Social

ACEBA participa al XIX 
Congrés Internacional 
d’Investigadors en 
Economia Social i 
Cooperativa (abril 2023) 

1
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Bona governança i 
rendiment de comptes2

Ens regim per un Codi de Bon 
Govern, aprovat el 16 de juny 
de 2016 i consensuat per totes 
les EBA, que determina el bon 
funcionament i transparència de 
les societats professionals, més 
enllà dels aspectes legals rela-
cionats amb la seva activitat.

Totes les entitats d’ACEBA realit-
zem una avaluació externa anual 
per garantir la seva implementa-
ció, avaluar-ne el grau de compli-
ment i fer propostes de millores.

Avaluació anual 
del Codi de Bon 
Govern

Societària

Gestió

Assistencial

Recursos humans

Dimensions 
avaluades:
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Transparència i 
Compromís3

La transparència és la clau per 
construir entorns de treball 
positius i de confiança, per 
establir relacions sòlides amb 
els nostres col·laboradors, 
usuaris i amb la comunitat. 

Som garants de la salut de 
les persones, del sistema i 
de l’entorn. Des dels valors 
del professionalisme, estem 
compromesos en ser oberts i 
honestos en totes les nostres 
accions.

• Codi ètic
• Codi de Bon Govern
•  Pla d’igualtat
• Portal de la transparència
• Convenis i aliances estratègiques
• Contracte del CatSalut i les seves clàusules
• Organització institucional i estructura 

administrativa
• Gestió de recursos humans i desenvolupament 

professional
• Qualitat assistencial i resultats en salut
• Economia i finances

Compromesos amb 
la salut del sistema i 
de les persones

Rendim comptes a la societat 
amb el desplegament, revisió 
i millora dels següents eixos 
d’acció:
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President: Dr. Ramon Vilatimó 
Pujal.
Gerent de l’EAP Osona Sud-Alt 
Congost.

Vicepresident: Dr. Lluís Gràcia 
Pardo.
Gerent de l’EAP Vallcarca-Sant 
Gervasi.

Tresorer: Dr. David Garcia Vidal.
Gerent de l’EAP Alt Camp Oest.

Secretari: Dr. Ramon Monegal 
Calduch.
Gerent de l’EAP Muralles Salut.

Vocal: Dr. Roger Vinyeta Cotes.
Director general de l’EAP Sarrià 
Vallvidrera Les Planes.

Vocal: Dr. Francisco Godoy Mulet.
Gerent de l’EAP Poble Sec.

Vocal: Dra. Sílvia Zamora Mestre.
Consellera delegada de l’EAP Dreta 
de l’Eixample

Vocal: Dr. Lluís Martínez Via.
Director-gerent de l’EAP Albera 
Salut.

Dr. Ramon Vilatimó Pujal.
President d’ACEBA i gerent de l’EAP 
Osona Sud-Alt Congost.

Dr. Lluís Gràcia Pardo.
Vicepresident d’ACEBA i gerent de 
l’EAP Vallcarca-Sant Gervasi.

Dr. David Garcia Vidal.
Tresorer d’ACEBA i gerent de l’EAP 
Alt Camp Oest.

Dr. Ramon Monegal Calduch.
Secretari d’ACEBA i gerent de l’EAP 
Muralles Salut.

Dr. Carles Alsina Navarro.
Vocal d’ACEBA i gerent de l’EAP 
Poble Sec.

Dr. Roger Vinyeta Cotes.
Vocal d’ACEBA i director general de 
l’EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes.

Dra. Sílvia Zamora Mestre.
Vocal d’ACEBA i consellera delegada 
de l’EAP Dreta de l’Eixample.

Dr. Lluís Martínez Via.
Vocal d’ACEBA i director-gerent de 
l’EAP Albera Salut.

Dra. Glòria Ruiz Aragón.
Directora assistencial de Pediatria 
dels Pirineus SCCLP.

Dr. Jaume Sellarès Sallas.
Gerent de l’EAP Sardenya.

Dra. Marta Serrarols Soldevila.
Gerent de l’EAP Vic.

Junta Directiva 
ACEBA

Assemblea ACEBA

4 Òrgans de 
govern
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• Comitè d’Ètica 

Assistencial (CEA 

d’ACEBA)

• Grup d’Ètica d’ACEBA

• Grup d’Indicadors / ECAP

• Grup d’Infermeria

• Grup d’Innovació (RDI)

• Grup de RSC

• Grup de Treball Social

• Grup de Pediatria

• Comitè Editorial FerSalut

Des de l’any 2018 s’han desenvo-
lupat diferents grups de treball en 
el si de l’Associació per compartir 
coneixement, promoure bones 
pràctiques i millorar les competèn-
cies dels equips professionals. 

Cada grup de treball està partici-
pat per un representant de cada 
EBA, i estableix la seva pròpia 
dinàmica de treball, fent reunions 
periòdiques, formacions i jorna-
des de treball.

El 27 de juny es celebra l’Acte de cons-
titució del CEA d’ACEBA per formalitzar 
la posada en funcionament del Comitè 
d’Ètica Assistencial (CEA) d’ACEBA i 
nomenar els membres que l’integren. 
La creació del CEA d’ACEBA respon a la 
voluntat de les EBAs de mantenir i po-
tenciar la qualitat dels serveis de salut, 
preservant tots els aspectes ètics 
vinculats en la gestió dels centres i en 
la presa de decisions assistencials. 
Des dels principis de l’honestedat, 
exigència, transparència i rendiment 
de comptes, el CEA i el grup d’Ètica 
d’ACEBA impulsen la capacitat de 
generar un espai de debat i reflexió 
per la defensa del bé comú i l’interès 
general, per reforçar la confiança dels 
pacients i de la població de referència 
i en definitiva per la millora de la salut 
de les persones.

El 19 de setembre de 2023 es 
constitueix el grup de treball 
dels equips de Pediatria de les 
EBAs, professionals amb una 
llarga trajectòria que cuiden la 
salut i el benestar dels infants 
i les seves famílies. L’objectiu 
del grup és posar en comú 
coneixement, experiències, 
inquietuds i reptes de futur 
per aconseguir un model 
d’Atenció Pediàtrica singular, 
exemplar i dinàmic.

Constitució del 
Comitè d’Ètica 
Assistencial (CEA) 
d’ACEBA

Creació del grup 
de Pediatria 
d’ACEBA

5 Grups de 
treball 
d’ACEBA
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Cartera
de serveis6

Progressivament hem in-
corporat serveis adreçats 
a col·lectius específics 
(per exemple, els d’alta 
vulnerabilitat), la rehabi-
litació comunitària i els 
nous perfils professionals 
com són els referents de 
benestar emocional i els 
dietistes-nutricionistes. 
Treballem per aconseguir 
que aquesta oferta de 
serveis a la ciutadania es 
pugui garantir de forma 
territorialment homogènia 
i socialment equitativa.

• Provisió de l’atenció primària i comunitària.

• Procediments diagnòstics i terapèutics.

• Promoció de la salut, prevenció de la malaltia, atenció familiar i co-
munitària.

• Activitats d’informació i vigilància epidemiològica.

• Serveis adreçats a col·lectius específics.

• Rehabilitació comunitària.

• Atenció pal·liativa a persones amb malaltia crònica avançada o en 
procés de final de vida.

• Atenció a la salut mental i addiccions en coordinació amb els serveis 
d’atenció especialitzada.

• Atenció a la salut bucodental.

Les EBA som 
proveïdors de 
serveis públics 
de salut

Desplegament 
de la cartera de 
serveis de salut
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Les Entitats de Base Associativa 
(EBA) som empreses de 
professionals sanitaris 
integrades en el Sistema Públic 
de Salut per prestar els Serveis 
d’Atenció Primària a la població 
de referència, designada pel 
Departament de Salut (CatSalut). 

7 Registre Central 
d’Assegurats (RCA)

* Població infantil adscrita (de 0 a 14 anys)

RCA
Població assignada

Població atesa

279.108 209.701

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de l’Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes

EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

Pediatria dels Pirineus*

7.772

6.499

52.530

19.975

13.871

25.168

19.383

46.469

54.076

27.365

6.000

6.343

5.845

37.558

17.852

11.816

18.470

21.601

28.122

38.633

23.461

81,61%

89,93%

71,49%

89,37%

85,19%

73,38%

111,44%

60,51%

71,44%

85,73%
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8 Equips 
professionals

* 13 pediatres, 8 ginecòlegs i 4 llevadores

Medicina de Família Infermeria d’adults FisioAPiC
Tècnic en Cures Auxiliars 

d’Infermeria (TCAI)
Dietista-

nutricionista
Treball 
social

Atenció a 
l’usuari/adm.

Assistent 
Clínic

RBEC

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de l’Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes

EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

Pediatria dels Pirineus*

6

7

26

10

11

16

11

22

29

21

7

8

21

10

12

11

8

23

25

16

1

1

1

1

1

2

1

2

2

2

2

 

4

3

10

2

 1

5

8

4

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

 

1

1

2

1

1

2

1

2

2

1

7

5

22

14

16

15

18

20

31

12

 

 

 

 

7

2

5

5

 

12

1

1

2

1

1

1

1

1

2

1

 

159 141 39 1014 160 3114 12

Número de professionals 
que integren l’equip

580

26

24

79

41

60

52

47

81

100

70
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Equips de pediatria Equips d’odontologia

Pediatria OdontologiaInfermeria de pediatria Higienista dental Altres: odontopediatria, auxiliars...

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de l’Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes

EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

Pediatria dels Pirineus

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de l’Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes

EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

1

1

4

2

3

4

3

5

5

4

13

1

2

3

2

5

3

2

2

2

2

1

1

4

2

3

3

2

4

5

3

 

 

3

 

3

1

1

1

5

3

1

3

2

1

 

1

1

2

1

 

45

24

28

17 12
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Equips pluridisciplinaris

Recerca ProfessionalsMediadorFarmàcia Informàtica
Neteja i 

manteniment
Estadista Altres

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de l’Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes

EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

Pediatria dels Pirineus

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de l’Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes

EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

Pediatria dels Pirineus

2

 

1

 

4

 

5

3

 

 

 

35

32

99

51

85

71

63

100

121

84

13
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1

1

 

1

1

1
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2

1

1

1

1

 

 

3

1

 

3

3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1

 

1

 

 

 

 

 

 

1 *

 

 

2 **

 

 

1 ***

 

 

15 75446 7 102 4

(*) 1 Gerontòloga    ||   (**)  1 Dir. Control de gestió, 1 Comptabilitat   ||   (***) 1 Comunicació 

Som 754 professionals al servei de la salut

Pediatria dels Pirineus
2 %

EAP Vic
11 %

EAP Vallcarca-Sant Gervasi
16 %

EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes
13 %

EAP Sardenya
8 %

EAP Poble Sec
9 %

EAP Osona Sud-Alt Congost
11 %

EAP Muralles Salut
7 %

EAP Dreta de l’Eixample
13 %

EAP Alt Camp Oest
4 %

EAP Albera Salut
5 %
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La satisfacció d’usuaris i 
professionals, garantia d’un 
millor servei

9
A Catalunya el resultat global del 
2023 ha estat de 7,72 superant el 
7,37 de l’any 2022.

L’accessibilitat i el tracte profes-
sional són les dimensions que 
adquireixen més rellevància en 
l’enquesta. El model d’autogestió 
permet organitzar-nos i incidir en 
la millora d’aquests aspectes. 

Satisfacció global del Equips 
d’Atenció Primària.

Iniciativa anual endegada 
el 2019 pel grup de RSC 
d’ACEBA per conèixer el grau 
de satisfacció dels profes-
sionals de les EBAs

Qualitat de vida 
dels professionals 
d’ACEBA: Enquesta 
anual QVP-35

Enquesta de 
satisfacció PLAENSA. 
Resultats 2023

L’experiència 
dels pacients

L’experiència dels 
professionals

Benestar a la feina

Institut Català 
de la Salut (ICS) 

Organitzacions 
Sanitàries 

Integrades

Equips 
autogestionats

7,73

7,61

8,09

Dimensions 
analitzades 2019

7,20 

5,70

8,50

 7,30

2020

6,93

6,20

8,37

6,81

2021

7,23

6,04

8,41

7,03

2022

7,25

5,78

8,52

7,21

2023

7,20

5,96

8,47

7,08

Recolzament 
directiu

Càrrega de 
treball

Motivació 
intrínseca

QVP-34
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Activitat 
assistencial10

L’any 2023 hem 
realitzat 2,3 M de 
serveis en salut

Visites presencials Visites telefòniques E-consulta Visites domiciliàries Extraccions i mostres

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de l’Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes

EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

72.008

38.388

360.026

158.283

126.641

100.469

68.294

87.307

187.209

176.330

10.127

13.316

55.930

52.128

14.426

9.891

70.732

19.931

11.090

21.683

74.786

61.314

16.932

43.200

90.937

66.850

1.350

3.147

12.409

10.342

4.420

5.525

2.948

4.254

9.763

7.020

4.587

4.681

20.554

23.407

10.729

13.317

9.924

11.931

15.354

19.964

1.374.955 728.386 61.178 134.448

NO presencials 

29.203

80.336
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Visites ateses per 
especialitat

Medicina de família FisioAPiCInfermeria adults RBECTCAI
Dietista-Nutri-

cionista
Treball Social Sanitari

Unitat d’Atenció a 
l’Usuari

Atenció Continuada Assistent Clínic

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de l’Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes

EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

31.061

40.552

176.367

129.545

68.441

84.704

90.441

99.228

161.598

126.976

177

1.331

1.056

426

749

390

286

1.570

328

18.942

29.838

93.960

80.943

49.152

52.601

33.869

74.670

116.622

96.553

18

2.642

1.403

1.098

838

357

162

1.753

474

 21.528

7.376

7.155

2.481

3.728

3.834

19.572

7.565

163

818

1.287

778

692

404

737

2.020

1.711

1.716

118

8.150

7.694

1.100

2.757

2.074

25.589

6.233

3.876

 

23.918

13.172

350

4.184

94.143

5.291

24.526

1.373

6.471

 

16.204

 

14.885

 

 

7.922

 

18.300

 

1.515

4.935

19.654

 

 

4.500

1.008.913 6.313647.150 8.74573.239 8.61059.307 166.95745.482 48.904

Altres

Podologia peu diabètic: 306

Tabac: 522

Especialistes: 17.816

Recerca: 5.388

RAE: 7.526, ASSIR: 4.046

Recerca: 1.206

Recerca: 258

Ecografies: 1.954, Ecocardio: 385
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Pediatria Infermeria pediàtrica Odontologia Higiniesta dental Altres odonto

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de l’Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes

EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de l’Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes

EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

3.470

3.274

19.430

12.732

10.123

13.175

10.383

11.994

18.743

19.725

2.443

2.263

10.830

7.172

7.679

6.106

3.261

74.670

13.218

9.948

2.558

2.501

8.549

6.959

764

2.971

1.826

7.401

4.121

7.861

 

 

1.755

354

22

627

820

311

583

333

 

 

9.091

 

 

1.117

305

467

8

123.049 137.590 45.511 4.805 10.988

Visites ateses per especialitat. 
Atenció pediàtrica

Visites ateses per especialitat. 
Atenció odontològica
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Pediatria dels Pirineus, la 
cooperativa de serveis pediàtrics i 
ginecològics a l’Alt Urgell i als Pallars

11

Som una societat de professionals (Societat Cooperativa Catalana Limi-
tada Professional) especialistes en pediatria i en ginecologia i obstetrícia, 
amb personalitat jurídica pròpia, amb l’objectiu i encàrrec de garantir una 
atenció de qualitat, sostenible i eficient pediàtrica, obstètrica i ginecolò-
gica, a primària i a hospitalària, a la Comarca de l’Alt Urgell. També oferim 
atenció pediàtrica, a primària i a hospitalària, a les comarques del Pallars 
Jussà, Pallars Sobirà i Alta Ribagorça.

Pallars Sobirà

Alta Ribagorça

Lleida

Camp de 
Tarragona

Terres de 
l’Ebre

Catalunya 
Central

Girona

Pallars Jussà

Alt Urgell

Es mantenen bons resultats i milloren 
progressivament durant l’any tant a 

l’Alt Urgell com als Pallars. El de-
sembre de 2023 s’obtenen resultats 

(962,34) per sobre dels de la 
resta de Catalu-
nya. L’accessibi-

litat es manté 
24-48 h per 

la visita 
amb el seu 

pediatre i/o 
infermera. 

L’abril de 2023 ens hem consolidat com 
a Unitat Materno-Infantil a l’Alt Urgell 
amb l’adhesió de les llevadores de la 
Fundació Sant Hospital de la Seu d’Ur-
gell a la nostra entitat. Tasques i suport 
de les llevadores:  

• Atenció de les consultes de primària 
del CAP de la Seu d’Urgell i del CAP 
d’Oliana, consultori d’Organyà. 

• Atenció hospitalària d’urgències, 
prepart, part i postpart.

• Xerrades sobre sexualitat i afectivitat 
amb el programa Salut i Escola i el 
programa eclosió (antiSIDA).

• Grups prepart, postpart, de pares i 
menopausa. 

• Suport a l’alletament.

• Alta precoç postpart (50% dels parts)

• Atenció i suport als IVEs.

Estàndard de Qualitat 
Assistencial (EQA) 

Consultori virtual obert a les 
famílies per connectar-se amb el 
seu pediatre/a o infermera:

www.pediatriadelspirineus.org

Cuidem els 
infants 24/7.
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Farmàcia12
Prescripció 
farmacèutica en 
receptes. Any 2023

Despesa farmacèutica 
2023

Cost/usuari consumidor Cost/recepta Receptes/usuari consumidor

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Barcelona 2G - Dreta Eixample

EAP Barcelona 2J - Monumental

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Barcelona 5C - Sarrià

EAP Barcelona 5D - Vallplasa

EAP Barcelona 6D - Vallcarca

EAP Barcelona 5E - Sant Gervasi

EAP Vic

300,64 €

258,09 €

371,26 €

278,91 €

320,11 €

226,34 €

309,85 €

354,38 €

355,03 €

426,56 €

306,86 €

356,44 €

164,12 €

12,36 €

12,28 €

13,06 €

12,92 €

12,16 €

9,83 €

12,48 €

12,22 €

13,42 €

13,33 €

12,27 €

12,39 €

8,70 €

24,31

21,02

28,43

21,59

26,32

17,64

24,83

29,00

26,46

31,99

27,00

29,00

13,08

DESPESA FARMACÈUTICA EN €

Del centre De l’AGA 

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Barcelona 2G - Dreta Eixample

EAP Barcelona 2J - Monumental

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Barcelona 5C - Sarrià

EAP Barcelona 5D - Vallplasa

EAP Barcelona 6D - Vallcarca

EAP Barcelona 5E - Sant Gervasi

EAP Vic

1.574.490,60 €

1.661.330,61 €

5.329.500,16 €

4.593.486,73 €

4.562.608,86 €

3.214.643,40 €

5.182.270,65 €

5.122.826,09 €

3.993.068,07 €

5.508.632,51 €

4.998.555,32 €

6.499.045,23 €

4.491.177,00 €

28.185.232,50 €

15.653.219,83 €

98.685.604,52 €

58.133.691,51 €

34.555.120,76 €

121.478.368,03 €

98.685.604,52 €

121.478.368,03 €

127.164.371,65 €

34.555.120,00 €

56.731.635 €
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Activitat 
Comunitària13

RBEC 

• Gestió emocional i dolor al 
grup de fragilitat

• Grup psicoeducatiu de suport 
al cuidador

• Grup d’acompanyament al dol.
• Grups de gestió emocional per 

a joves de 18 a 45 anys
• Grups de gestió emocional per 

a adults de 45 a 65 anys
• Grups de “Feina i malestar 

emocional”
• Grup per a gent gran “Les 

renúncies en l’envelliment”
• Taller de gestió emocional
• Taller de gestió emocional al 

grup de lumbàlgia i cervicàlgia 
• Taller psicoeducatiu gestió 

emocional per a la població 
general i joves 

• Tallers Salut i Lectura

FisioAPiC

• Ens movem?
• Grup de lumbàlgia crònica
• Grup artrosi glenohumeral
• Grup cervicàlgia crònica 1
• Grup d’Àlgies Vertebrals
• Grup d’Espatlla Dolorosa
• Grup d’Exercici Terapèutic per 

a Gent Gran
• Grup de Gonartrosi i Coxartrosi
• Xerrades sobre prevenció de 

caigudes

Higienista bucodental

• Xerrades sobre higiene oral 
per a famílies amb nens de 
3-6 anys

• Cuida´t les dents
• Higiene Bucodental per a la 

gent gran

Dietista-Nutricionista

• Afrontar els antulls
• Alimentació complement en la 

primera infància 
• Alimentació i artrosi
• Alimentació en prevenció del risc 

cardiovascular 
• Alimentació en situacions i 

problemes digestius
• Alimentació saludable en la 

obesitat 
• Alimentació saludable en 

l’envelliment 
• Àpats saludables
• Alimentació nefrosaludable
• Comprar barat
• Eines i trucs dietètics per 

prevenció i control de la diabetis
• Gana i sacietat
• Nodreix el teu cervell
• Nodreix-te per prevenir el risc de 

càncer
• Menopausa: claus en 

l’alimentació
• Seguiment del grup 

d’alimentació en obesitat i risc 
cardiovascular

La prescripció 
social a l’atenció 
primària: 
reforcem la 
participació de 
les persones en la 
seva comunitat

Oferim xerrades i tallers 
grupals dirigits a la 
població. Segons temàtica 
i franja d’edat, en són 
exemples.

ALS CENTRES DE SALUT

A LES ESCOLES

A ENTITATS DEL BARRI • Escola de salut per a gent 
gran

• Navega per LaMevaSalut

• Massatge infantil

• Taller de lactància

• Taller interactiu de dieta 
saludable

• Taula de salut comunitària

• Xerrada Sexualitat madura, 
sexualitat rica

• Consulta oberta als instituts

• Gestió de l’estrès davant les 
PAU

• I tu, com estàs canviant?

• Programa Salut i Escola

• Sexe i diversitat

• Tallers de raspallada dental

• Tallers d’educació sexual

• Vacunació escolar

• Pla d’equitat menstrual

• Xerrada Higiene de la son

• Activitat física en adults

• Boques netes

• Estrès versus ansietat

• Grup de suport per a perso-
nes cuidadores

• Incontinència urinària

• Musicoteràpia

• Taller alimentació saludable

Sessions i tallers grupals dels nous 
rols professionals
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Formació, docència i 
desenvolupament professional14

La formació és clau per la 
promoció interna dels equips

Les EBA hem realitzat 1.150 accions 
formatives, internes i externes. Facilitem 
cursos, sessions, tallers i webinars a tots els 
professionals, de temàtiques específques i 
també transversals per a tot l’equip.

ACCIONS FORMATIVES
Estudiants de 

pregrau
Estudiants de 

postgrau
Estudiants de cicles formatius 

i altres formacions
TOTAL 

ESTUDIANTS

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de l’Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes

EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

Pediatria dels Pirineus

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de l’Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes

EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

Pediatria dels Pirineus

60

71

21

43

57

122

70

253

224

138

91

0

2

60

16

33

4

29

31

42

40

17

6

0

1

0

1

0

19

1

0

8

3

1

0

6

1

1

3

136

1

6

6

7

2

67

17

35

7

184

33

48

54

20

1.150 274 39 161 474

Docència i convenis 
universitaris

Acollim a l’entorn 
de 500 estudiants 
universitaris i de 
cicles formatius 
mitjançant 
convenis i acords 
de col·laboració 
amb més de 25 
entitats, entre les 
quals una desena 
d’universitats i 
quinze centres 
docents.
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Comptem amb 
l’expertesa dels nostres 
tutors especialistes 
que guien la formació 
dels residents i els 
acompanyen en el seu 
creixement professional 
durant la residència. 

58 residents s’han 
format a les EBA durant 
el curs 2022-2023

www.udaceba.cat

Formació especialitzada en Atenció 
Familiar i Comunitària

MEDICINA FAMILIAR I COMUNITÀRIA
MIR

INFERMERIA FAMILIAR I COMUNITÀRIA
IIR

EAP Albera Salut

EAP Dreta de l’Eixample

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Sardenya

EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes

EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

5 rural

6

8 rural a Hostalets de Balenyà

12

2 i 4 rural a Les Planes-Vallvidrera

4

5 i 1 rural a Santa Eulàlia de Riuprimer

0

2

1

3

2

2

1

47 (dels quals 18 rotacions rurals) 11

Som centres acreditats 
per a la formació de 
residents de Medicina 
Familiar i Comunitària 
i Infermeria Familiar 
i Comunitària, adhe-
rits a la Unitat Docent 
UDACEBA.

Centres acreditats

Hospitals de referència
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Jornades 
ACEBA15

Primera edició de la Jornada 

d’Infermeria d’ACEBA

‘La pràctica 
infermera: 
transformació, rols 
i reptes de futur’

24a edició de les 

Jornades ACEBA

‘Gestió 
innovadora 
per la salut del 
futur’

8 de juny de 2023

Presencial de 9.00 a 14.30 h, al Col·legi Oficial 
d’Infermeres i Infermers de Barcelona (COIB) 

Organitza: Grup de treball d’Infermeria 
d’ACEBA, amb la col·laboració del COIB.

26 d’octubre de 2023

Presencial de 9.00 a 14.30 
h, a l’Auditori de la Fundació 
Joan Miró 

Organitza: EAP Poble Sec 
(CAP Les Hortes)
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Xarxa de coneixement 
i Recerca16

Impulsem la difusió del coneixement, actualitat 
i innovació en salut mitjançant la participació a 
congressos i jornades del sector. 

Durant l’any en curs hem participat en 
150 convencions en diferents modalitats: 
presentacions orals, pòsters, comunicacions, 
xerrades i conferències.

Recerca en AP, la recerca “real”. Competitiva 
i competent, traslacional i transformadora, 
innovadora, útil i de qualitat. Amb un efecte 
real i directe sobre la salut de les persones.

Les EBA impulsem i visibilitzem la recerca, 
eix motor dels avenços en salut, facilitant 
als professionals que ho desitgen poder 
dedicar-s’hi. El 2023 hem participat en més 
de 70 estudis amb la indústria farmacèutica 
i en alguns casos desenvolupem estudis 
propis, com és la Unitat de Recerca de l’EAP 
Sardenya. 

Principals línies de recerca:

• Risc Cardiovascular
• Hipertensió
• Diabetis
• Lípids
• Immunització
• Tecnologia (Telemedicina)
• Farmacoepidemiologia i seguretat del 

medicament

Pòsters i Comunicacions
Publicacions
científiques

Participació en estudis de 
recerca / assaigs clínics

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de l’Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes

EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

Pediatria dels Pirineus

EAP Albera Salut

EAP Alt Camp Oest

EAP Dreta de l’Eixample

EAP Muralles Salut

EAP Osona Sud-Alt Congost

EAP Poble Sec

EAP Sardenya

EAP Sarrià Vallvidrera Les Planes

EAP Vallcarca-Sant Gervasi

EAP Vic

Pediatria dels Pirineus

10

7

13

6

4

12

27

7

28

10

26

1

8

8

2

6

1

7

12

3

2

1

28

1

21*

4

2

10

150 4272

Recerca en Atenció 
Primària i publicacions

18 + 3 estudis propis actius (Unitat de Recerca pròpia)

Associació Catalana d’Entitats de Base Associativa · Memòria 2023 4746 Memòria 2023 · Associació Catalana d’Entitats de Base Associativa www.aceba.cat www.aceba.cat



Responsabilitat 
Social17

La responsabilitat social s’ha 
integrat en la cultura empresa-
rial i les línies estratègiques 
de les nostres entitats de 
salut, formant part de manera 
transversal de tots els proces-
sos, metodologies de treball i 
dinàmiques d’equip.

Objectius per transformar 
el món.

Les nostres accions i estratè-
gies s’alineen als Objectius de 
Desenvolupament Sostenible 
(ODS) de l’Agenda de 2030 per 
al Desenvolupament Sostenible 
de les Nacions Unides.

Som membres del Pacte Mundi-
al de les Naciones Unides i de la 
iniciativa empresarial catalana 
Respon.cat

El nostre model de gestió té en 
compte els grups d’interès i la 
societat en general amb l’objectiu 
d’alinear els nostres serveis de 
salut amb les necessitats reals 
de la població que atenem. I ho 
fem promovent la sostenibilitat 
econòmica i mediambiental, així 
com la igualtat social en les nostres 
actuacions.

Eixos estratègics: 

• Bona governança. Mostrem 
l’evolució i compromís amb els 
principis i pràctiques de bon 
govern i els valors de servei públic 
i transparència democràtica, per 
fer possible una gestió orientada 
a la millora de la qualitat, la 
sostenibilitat i l’eficiència dels 
serveis al ciutadà.

• Seguretat del pacient. 
Promovem una cultura de 
qualitat, avaluació i millora 
contínua per oferir una atenció 
sanitària òptima, cercant el 
millor resultat, la màxima 
satisfacció i el mínim risc en 
les nostres actuacions, per al 
pacient i per a la societat en 
general.

• Pràctiques justes. Vetllem 
per la competència, igualtat i 
desenvolupament professional 
de l’equip.

• Dinamització i facilitació 
d’iniciatives d’acció social.

• Centres sostenibles. Som 
respectuosos amb el medi 
ambient.

Compromesos amb 
la salut global

Salut de tots per a 
tothom
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Revista 
FerSalut18

Ajudem a cuidar-vos.

El FerSalut és una publicació 
bimestral gratuïta i oberta a tota 
la població, amb informació 
i consells de salut per 
promoure la salut i els 
bons hàbits a totes les 
edats.

www.fersalut.cat

Continguts de salut en català a l’abast de tota la població, per adquirir 
coneixements i hàbits saludables, capacitant a les persones per prevenir 
problemes de salut amb informació i ajudant-les a prendre decisions 
informades sobre el seu benestar.

Divulgació en salut. Actualitat, 
consells i bons hàbits per promoure 
la salut de la població

Refresca't a l'estiu
MONOGRÀFIC

informació en salut a un clic

cat Família

El cop de calor

Gent gran

Quina calor! Com podem prevenir-la?

L’entrevista

Els efectes 
de la calor 
per la salut

Infants

Infeccions d’oïda i piscines

Salut

Aliments segurs, aliments saludables

@revistafersalut Entrevistes al canal de FerSalutNúm. 117 / Maig - Juny 2023

Saber perdre i 
saber guanyar
Promoure una 
competitivitat 
sana en els 
infants

informació en salut a un clic

cat Família

El fil dental

Gent gran

Higiene postural

L’entrevista

Higiene 
postural per 
prevenir el mal 
d’esquena

Infants

Competitivitat infantil

Salut

Tinc una urgència, on he d’anar?

@revistafersalut Entrevistes al canal de FerSalutNúm. 118 / Juliol - Agost 2023

Obesitat infantil
Evitem el 

sobrepès des de 
ben petits

informació en salut a un clic

cat Família

Tartamudesa, paraules que no surten

Gent gran

Llarg supervivent de càncer

L’entrevista

La
tartamudesa

Infants

Obesitat infantil

Salut

Ostomies: cures i maneig

@revistafersalut Entrevistes al canal de FerSalutNúm. 119 / Setembre - Octubre 2023

Novetats en el 
calendari 
vacunal infantil

informació en salut a un clic

cat Família

Compra saludable, econòmica i sostenible

Gent gran

Salut oral i pròtesi dental

L’entrevista

Vacunació 
infantil

Infants

Calendari d’immunitzacions en pediatria

Salut

Gestió innovadora per la salut

@revistafersalut Entrevistes al canal de FerSalutNúm. 120 / Novembre - Desembre 2023

Paraules i emocions

informació en salut a un clic

cat Família

Granularitat emocional

Gent gran

Doctor, no vull tenir més dolor

L’entrevista

Dolor Crònic 
o Persistent

Infants

Virus del papil·loma humà

Salut

TSI Digital

@revistafersalut Entrevistes al canal de FerSalutNúm. 116 / Març - Abril 2023

La
incorporació de 
�sioterapeutes 
al CAP

informació en salut a un clic

cat Família

El fisioterapeuta de l’APiC

Gent gran

La vacuna de l’herpes zòster

L’entrevista

El fisioterapeuta 
de l’Atenció 
Primària

Infants

El portanadons, millor ergonòmic

Salut

Canvi en l’atenció a pacients diabètics

@revistafersalut Entrevistes al canal de FerSalutNúm. 115 / Gener - Febrer 2023

ferSalut 115 - Gener-febrer ferSalut 118 - Juliol-agostferSalut 116 - Març-abril ferSalut 119 - Setembre-octubreferSalut 117 - Maig-juny ferSalut 120 - Novembre-desembre
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ABS DE PERALADA
ALBERA SAL UTALBERA SAL UT

EAP ALBERA SALUT

Carrer Toló, 3-5- 17491 Peralada (Girona)

972 538 587

uau@alberasalut.cat  |  www.alberasalut.cat

Twitter: @alberasalut

Facebook: Albera Salut SLP

YouTube: AlberaSalut SLP  | Instagram: Albera Salut

EAP OSONA SUD-ALT CONGOST

Pla del Mestre, 7 - 08540 Centelles

938 810 485

capcentelles@ebacentelles.cat

www.ebacentelles.cat

Twitter: @EbaCentelles Facebook: Cap Centelles

Instagram: ebacentelles

EAP SARRIÀ VALLVIDRERA LES PLANES

CAP Sarrià

Via Augusta 366 -  08017 Barcelona

932 042 288

CAP Vallvidrera

Elisa Moragas i Badia, 2 - 08017 Barcelona

934 068 453

CAP Les Planes

Ptge Solé i Plà 16, local 1

08017 Barcelona

932 805 632

info@capsarria.com

www.capsarria.com

Twitter: @capsarria

Facebook: @capsarria

YouTube: @capsarria

Instagram: @capsarria

EAP ALT CAMP OEST

Fonts del Glorieta s/n

43460 Alcover (Tarragona)

977 760 690

administracio@absaco.org

www.capalcover.cat

Facebook: CAP ALCOVER

PEDIATRIA DELS PIRINEUS

www.pediatriadelspirineus.org

Twitter: @PedPirineus

Facebook: Pediatria dels Pirineus

EAP VALLCARCA-SANT GERVASI

Av. Vallcarca 169-205

Edificis Pedraforca i Montseny - 08023 Barcelona

932 594 411 – 932 594 422

contactar@aprimariavsg.com

www.aprimariavsg.com  |  Twitter: @aprimariavsg

Facebook: @aprimariavsg  |  YouTube: aprimariavsg

EAP DRETA DE L’EIXAMPLE

Roger de Flor, 194-196 - 08013 Barcelona

935 070 390

info@eapdretaeixample.cat

www.eapdretaeixample.cat

Twitter: @caprogerflor | YouTube: CAP Roger de Flor

Instagram: @caprogerflor

EAP POBLE SEC

Carrer Nou de la rambla,169

08004 Barcelona

933 249 100

salut@capleshortes.cat   |   www.capleshortes.cat 

Twitter: @capleshortes   |   Facebook: CAPLesHortes 

Instagram: capleshortes   |   Linkedin: capleshortes

EAP VIC

Passatge del Remei, 10-12 - 08500 Vic

938 833 443

eapvic@eapvic.org  |  www.eapvic.org

Twitter: @EAPVIC Facebook: Eap Vic

Instagram: eap_vic

EAP MURALLES SALUT

Carrer Escultor Verderol, s/n

43002 T arragona - 977 249 404

ecaptarragona8@murallessalut.cat

www.murallessalut.cat

Facebook: CAPMuralles

EAP SARDENYA

Carrer Sardenya 466, Baixos - 08025 Barcelona

935 674 380

administracio@eapsardenya.cat

www.eapsardenya.cat

Twitter: @eapsardenya  | Facebook: eapsardenyabcn 

YouTube: eapsardenya  |  Linkedin: eapsardenya
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