


Taller de criança

Famílies amb infants de “0 a 2 anys”.

Nom i Cognom: Georgina Albarral
Càrrec: FisioApic
Centre: EAP Sardenya



Taller de criança

Arran de la nova incorporació de les noves figures a l'EAP. Des de pediatria es va planificar 
una reunió per exposar necessitats detectades al taller ja existents i valorar que podíem 
aportar els nous rols.

Dins de la fisioteràpia, tenim la branca de la fisioteràpia pediàtrica i la fisioteràpia 
respiratòria pediàtrica. Es van proposar unes xerrades dins del taller:

● Bronquitis i bronquiolitis.
● Reflux, còlics i restrenyiment.
● Desenvolupament motor. Aquest pendent de fer.

Destacat: Treball conjunt de l’equip de pediatria, les famílies i fisioApic.



Objectius: 
● Donar eines a les famílies per potenciar la seva autonomia 

davant de determinades situacions.
● Resoldre dubtes.
● “Descarregar” feina a l’equip de pediatria.

Justificació: 
● Repunt de visites en moments determinats de l’any.
● Desinformació o excés d’informació de les famílies.

● Petició de les famílies.

Taller de criança

Grup de criança, des de 2022



Moltes gràcies! 
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