ents del canvi.
Isem la teva salut

Memoria 2C



Presentacio

Som un equip de més de 60 treballadors dedicats a donar |a
millor assistencia possible a la nostra poblacié assignada, per
tal de poder millorar la seva salut | benestar.

Som salut, som baurri

CAP Les Hortes
EAP Poble-sec

<n

MEMORIA 2023



== Autogestio en salut

25.168

18.470

Les Entitats de Base
Associativa (EBA) som
proveidors del Servel
Catala de la Salut.

Prestem serveis de salut
nublics a la nostra
noblacio de referencia, 35
designada pel A
Departament de Salut
(CatSalut).




- L’Equip

Medicina de familia

Infermeria d’adults

Auxiliars d’'Infermeria/ Auxiliars de Clinica

Treball Social

Referent de Benestar Emocional i Comunitari (RBEC)

FisioAPIC

Dietista-Nutricionista

Assistent Clinic

Atencio a I’'Usuari / Admin.




CAP Les Hortes
EAP Poble-sec

( (-

Equip de Pediatria

aceba

AUTOGESTIO EN SALUT

Pediatres 4 Farmacia 1
Infermeria pediatrica 3 Informatica 1
Odontologia Mediador 3
Odontolegs 3 Dir. Control de gestio 1
Higienista dental Comptabilitat 1

Altres: odontopediatria, auxiliars...

MEMORIA 2023



= Activitat assistencial

Modalitat de les visites | consultes ateses

Presencials 100.469
Telefoniques 29.203
Domiciliaries 5.525

Extraccions | mostres 13.317

MEMORIA 2023
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e Activitat assistencial Eeba

AUTOGESTIO EN SALUT

Visites ateses per especialitat de qualsevol modalitat

|

o~
Medicina de Familia i Comunitaria 84.704
Infermeria d’adults 52.601
Tecnics en Cures d'Auxiliar d'Infermeria (TCAI) 2.481
Treball Social 2.757
Assistent Clinic 4.935
Unitat d’Atencio a I'Usuari 4.184

R Sl

* ‘ 'S

MEMORIA 2023
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CAP Les Hortes
s Activitat assistencial )
dacebDd
EC]Uip de Pediatria Odonto|ogia
w
Pediatres 13.175 Odontolegs 2.971
Infermeria pediatrica 6.106 | Higienista dental 627
_1 ' Altres: odontopediatria 1.117

Nous rols professio } '

Referent de Benestar Emocional i Comunitari (RBEC) 838 -

FiSioAPIC 749

Dietista-Nutricionista

Altres (

RAE 7.526

ASSIR 4.046

MEMORIA 2023



== Activitat comunitaria

Xerrades i tallers grupals dirigits a la poblacio

Al centre

« Taller per ajudar a deixar de
fumar (2 edicions)

» Taller de Diabetis

« Taller de primers Auxilis.

« Taller Alimentacio Saludable per
families amb infants menors de
15 anys. (2 edicions)

 Taller de Massatge infantil (2
edicions).

« Activitat Comunitaria del dia

Sense Fum i d’Activitat Fisica.

A escoles

-y et P T s

« Xerrada Higiene de la son.
 Taller Equitat Menstrual als IES
del Barri (4 xerrades).

aceba

AUTOGESTIO EN SALUT

‘ Al barri

« Xerrada Higiene de la son al
Casal de la Gent Gran.

* Taula Interculturalitat - Casal
Concordia

« Xerrades Salut | Benestar entre
dones del mon. (3 Xerrades)

* Dia Mundla activitat fiica

* Dia Mundial sense fum




FisioAPIC

]

g
e
e

RBEC

-

 Taller per a persones en
situacio de fragilitat i pre-
I fragfilitat

» Exercici Segur a casa

« Taller per a persones amb
sdme algigues croniques
iInespecifiques de columna
vertebral

 Exercici terapeutic al carrer

« CAPMINADES

« Grup Psicoeducatiu per la
millora del benestar
emocional

« Grup Psicoeducatiu per
dones "Comunitat,
Autonomia i Benestar
Emocional”

« Recetas. Activitat grupal al
medi natural

« Escola Popular de Salut per
Gent Gran del Poble-sec

« Grup Psicoeducatiu
"Malestar emocional en el
context laboral”

« Grup per I'abordatge de la
simptomatologia ansiosa -
ambit laboral

« Grup d'acompanyament al
dol

fenitaria

Bessions | tallers grupals dels nousrols professione

-

Diestista—Nutricionista

——

TOGESTIO EN SALUT

Odontologia

! * Alimentacio | emocions

* Educacio en diabetis

A

 Higiene Bucodental per a nens
0 a 6 anys

« Cuida’t les dents

 Higiene Bucodental per a la
gent gran

il
A
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~cooFarmaclia

Prescripcid farmaceutica en receptes

I

L

aceba

AUTOGESTIO EN SALUT

Cost/recepta

Receptes/usuari consumidor

/ Cost/usuari consumidor
o

309,85€

12,48€

AR N

Despesa farmaceutica

24,83

......
. ol
''''

Del centre

5.182.270,65

De 'AGA

‘/

121.478.368,03

f.-':"‘ '
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Accions formatives dirigides als pi sionals. ~
En formacio interna hem realitzat un total de 30 activitats formatives.
. i T «
 Actualitzacio Codi Ictus. * Lumbalgia, Servei de reumatologia.
 Actualitzacid Guies Gold de Pneumologia. « Malestar genere I intervencio grupal.
« Alimentacio durant la primera infancia. « Maltractament, violencia masclista | Agressio
 Cas Clinic: Insuficiencia renal aguda. Sexual.
« Dia Mundial Sense Fum. « Massatge infantil. ’F
« Eutanasia. * Molesties Oculars.
y * Fons d'ull alterat. * Lumbalgia, Servei de reumatologia.
e Fons d’ull normal. « Malestar genere i intervencio grupal.
« Grup psicoeducatiu per dones. « Maltractament, violencia masclista i Agressio
* Influencia social i desenvolupament economic Sexual.
del tabagquisme al s. XX. % « Massatge infantil.
* Insuficiencia Cardiaca AISBE. * Molesties Oculars.
. * ITS — AISBE. e Seguretat dels pacients.
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Accions formatives dirigides als pro

|

En formacio6 interna hem realitzat un total de 30 activitats formatives.

_—
-

)
 Sessid Peu diabetic a consulta.

* Sessio sobre el Tabac.

« Sessions d’actualitzacio d’'us 1 funcionament ECAP.
» Sessions d’actualitzacio d’us i funcionament ARES.
* Sessio informativa novetats HES.

- Taller diabetis (4 sessions).

« Taller sutures (estudiants INF).

* Visita guiada per urgencies pel personal nouvingut.
 Webinar IT.
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Accions formatives dirigides als pro e;ssmnals

SSI aceba

AUTOGESTIO EN SALUT

x\k..

En formacid externa hem realltzat un total de 92 activitats formﬁtlves ‘

‘ —

» Abordatge dels trastorns del son — COIB.

« Accés a la salut amb perspectiva interseccional - Metges del Mon Catalunya, Centre Civic “El Sortidor”.

« Acompanyament a persones amb identitats de genere no normatives: una nova realitat — COIB.

 Actualitzacio de estrategies en el maneig del pacient amb DM2 en AP — ICMDM.

 Actualitzacio en Diabetis en Atencio primaria - CAMFIC

 Alimentacio Respectuosa i alliberacid corporal - Equipo Nutriolégicas

* Ansietat TREC - Institut RET Barcelona.

« Aspectes claus per millorar la vacunacid en emigrants nouvinguts, Hospital Universitari Vall d'Hebron. /

 Atencio a la violencia sexual - Model d'intervencié de I'Hospital Clinic

« Atencio Compartida en Anticoagulacio — AISBE.

 Atencid podologica a persones amb diabetis de I' Atencid Primaria i comunitaria i criteris de derivacio
podologia comunitaria - AIFFIC.

« Atencio telefonica als usuaris de Centres Sanitaris — UGT.

- Ciberseguretat SICAT - Agéncia de Ciberseguretat de Catalunya i de I'’Area de Sistemes d’Informacié CatSalut g

S Competencies digitals en salut — UCF.

R

|
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» Conceptes basics sobre I'aplicacio de la Llei de regulacid de I'eutanasia — Departament de Salut

« Consum de pornografia durant 'adolescencia, Servei salut maternoinfantil - Agencia salut publica.
» Desenvolupament sobre l'atencid publica de la salut bucodental - Departament de Salut -
* Dinamiques mediadores i de gestid del conflicte per equips directius i comandaments intermedis — UCH.
Document de voluntats anticipades — FMIL.

* Documentacio clinica: drets i obligacions — FMIL.

* Dona i salut - SEMG Catalunya.

 Drets Digitals en I'entorn de treball — UCH.

* Eines per la millora de la direccio per objectius. Gestid per OKR (objectius i resultats claus) — UCH.

 El maltractament i la violencia sexual infantil, Programa salut i escola - agencia de salut publica.

* El preu de la socialitzacié de genere. /
* Els sistemes de monitoratge continu de glucosa per als professionals de I' AP i Comunitaria - FAECAP.
 Embena’t - CAMFIC

* Formacio de formadors. Intervencid breu en activitat fisica, tabac i alcohol en Atencio Primaria - Salut /

Agencia deSalut Publica / SumaSalut.
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* Fake news.

* Formacio Canal de Denuncies - UCH

» Formacio ECAP: Indicaci6 i control dels dispositius de monitoratge continu de glucosa pel seguiment DM. Area
de Sistemes d’Informacio - Servei Catala de la Salut.

* Formacio Medica Continuada en Atencio Primaria 2023 - Elsevier S.L.U

* Friends in Nature (Receptes): alleugerint la soledat a traves de la prescripcid social basada en la natura -
Universitat de Vic. .

» Gestid de Projectes Administratius per a la Millora Assistencial - UCF f

» Gestio incidencies SISAP-ECAP (iONS) - ICS.
Grassofobia. TRAMA. /

* Higiene de mans — UCF. 4

* Higiene de mans seguretat pacient — GENCat.

* | Jornada de grassofobia i violencia estética.

* |dees Capitals del pensament politic feminista - UAB i Diputacio de Barcelona.

* Intel-ligencia Artificial mosaic de realitats a Salut, amb oportunitats i riscos per gestionar - UCH

Curs Igualtat de genere als sectors salut i social - UCH

* Implementacio de la gestio de les incapacitats temporals en els hospitals de la ciutat de BCN- Dpt de Salut.

ORIA 2023

aceba

AUTOGESTIO EN SALUT
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* Insterseccionalitat #StopDesigualtats, en el marc de la Implementacid del Pla Barcelona Interculturalitat - —

Ajuntament de Barcelona
* Intervencio breu en activitat fisica, tabac i alcohol en Atencio Primaria — SumaSalut.
* Intervencio en tabaquisme — 33 ED Salut / Agencia deSalut Publica / SumaSalut.
« Jornada Eines per a la millora de la direccio per Objectius. Gestio OKR - UCH
« Jornada Drets digitals en I'entorn de treball - UCH
« Jornada de la seqguretat del pacient - Hospital Vall Hebron
« Jornada Intel-ligencia artificial i humanisme aplicada a salut - UCH
* 'estacio Clinica d’Atencid Primaria administrativa — Catsalut.
 L'excel-lencia: el proosit empresarial - Respon.cat
 La Integracid de I’ atencid a persones fragils, PCC i MACA a Catalunya. Planificacio i Recerca de Salut -
Departament de Salut. Generalitat de Catalunya.
 La Intel.ligencia Artificial Generativa al sector de la Salut, Fundacio TIC Salut. Generalitat de Catalunya .
* La negociacio col-lectiva sectorial i d’empresa als sectors de salut i social, amb el titol Igualtat de genere als
sectors salut 1 social. — UCH.
La PRAM pas a pas - Departament de Salut.
 La Prestacio d”Ajuda a Morir pas a pas - Departament de Salut.
« Maneig i deteccid d’autolesions i risc suicida a la consulta oberta del PSIE, Servei salut maternoinfantil -
™.  Agencia salut publica.

—

—




\‘ f ! ‘ ——

=5 Formacio | prcm'bblc') Pr SI :
aceba
‘ AUTOGESTIO EN SALUT
« Master en Intervencions Infermeres al Pacient cronic complex Universitat de Barcelona. —

« Metodologies agils de treball a les arees assistencials — UCF.

« Model de calcul de la Despesa Maxima Assumible (DMA) en recepta 2023 - CatSalut

* Neurociencia del Dolor - Mayte Serrat.

* Nou tramit telematic per a lI'obtencio de la primera TSI a traves del CAP — Catsalut.

* Nous rols professionals - Departament de Salut

« Parametres de contractacio - Comissio Atencio Primaria i salut comunitaria La Unid i Consorci

 Pla d’ Enfortiment de I' Atencid Primaria i Comunitaria — CatSalut.

» Pla de Cures per a persones amb malaltia Renal Cronica — FAECAP. 9

» Plans d’igualtat i protocol per la prevencio i el tractament del assetjament sexual i per rad de sexe en el treball

% -AGM Abogados. /

* Programa Salut i Escola - Agencia de salut publica.

* Programa de Benestar Emocional i Salut Comunitaria (RBEC) - Departament de Salut

* Programa de col-laboracio entre Salut Mental i Addicions i Atencio Primaria i Comunitaria - Dep. de Salut

 Prescripciod centrada en la persona. Conciliacio i revisio de la medicacio - Aula Virtual. Societat Catalana de
Medicina Familiar i Comunitaria.

* Prevencio i gestio de situacions de violencia en la interaccido amb els usuaris — FMIL.

 PRL Comandaments intermedis, fomentant la participacid. — Fraternidad.

™. ° Programa de formacio en RSE per a empreses | entitats membres de Respon.cat. Seminaris formatius.

_— e T
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Promocio alletament matern, Servei salut maternoinfantil - Agencia salut publica.
PROSPCat - Departament Salut.

Resistencia als antibiotics - Webinar PROA .
Salut mental i psicopatologia de la infantesa i I'a.dolescencia, Servei salut maternoinfantil -ASPCAT.

« Seminaris RSE - Respon.Cat.

« Sensibilitzacio Central - CAMFIC

» Servei CROP i servei Odontopediatria solidaria - Ajuntament de Bardelona, Departament de Salut

« Suport Vital Intermig — EmerTC.

« TCA - Servei salut maternoinfantil - Agencia salut publica.

» Tecnica de Documentacio i Administracio Sanitaria - ILERNA.

» Tecnologies mobils en la practica clinica — FMIL.

 Trastorns de la conducta alimentaria, Programa salut i escola - agencia de salut publica.
- VacunACCION 2023 - LIVE- MED.

 Voluntariat en ambit salut — Departament de Salut.
— e« Xarxes Socials — Fundacio Esplai.

1
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- Facilitem i participem en la formacio dels professionals del futur
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~zze Xarxa de coneixement

Participem en congressos | jornades del sector

| Congrés Grassofobia | pressio estetica
* | Jornada de Salut comunitaria a 'APIC, “Viu la Comunitaria, la comunitaria es viu’- Departament de
Salut / Direccido General de Planificacio en Salut
« | Jornada Unitat Insuficiencia Cardiaca - Hospital Clinic de Barcelona, AISBE
* || Jornada d’Atencio Compartida en Urologia - Grup Clinic d’Urologia. AISBE
* VIII Congres Nacional AAS “Caminando hacia la excel-lencia professional.
o Presentacio del poster “Equipo Tri-Uba”.
o Ponencia en taula de debat.
« XIX Congres SEAUS amb el lema “Humanizando la atencion” realitzat en el Col.legi oficial de Metges
de de Navarra en Iruia- Pamplona
o Presentacio del poster “Banco solidario”.

o Presentacio del poster “Incorporamos la figura de la assistenta clinica”.
« XXIV a Jornades ACEBA Gestio Innovadora per la Salut del Futur

MEMORIA 2023
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» Congres de Comunicacio | Salut “, Zaragoza — Semfyc

 Jornadad’Actualitzacio en Diabetis en Atencid Primaria - Fundacié redGDPS. CAMFIC

* Jornada Dia Mundial del Dolor - CAMFIC

« Jornades dels centres de vacunacié internacional de Catalunya, Corporacid Sanitaria Parc Tauli de
Sabadell.

.. Lo TPy
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* Presentacio del 69° congres de la AEP celebrat a Granada
1-3/6/23 amb “Intervencion sanitaria del asistente clinico
para mejorar las coberturas vacunales antigripales en

.+ poblacion de riesgo pediatrica”.

‘ r ' QEMORIA 2023
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"W .« Pediatria Catalana 2023.
- o Enuresi: un repas historic des del ritual magic fins als tractaments actuals. N°. 83(4)

\- * Revista digital usuaris de SEAUS,
o Revision de los planes terapeuticos por parte del asistente clinico como estrategia sanitaria
E destinada a la optimizacion de los tratamientos en pacientes polimedicados PPC/MACA.

' »

T—
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/ CAP Les Hortes
r EAP Poble-sec

s

aceba

AUTOGESTIO EN SALUT

Participem en el Comite Editorial de |

elaborant | promocionant continguts en s I la poblacio.

M 133 Bt - ity 290

wwwfersabut cat ’
Larevista del teu centre de salut

. Evitem el
/fj,  sobrepés desde

fe m!g;

Saber perdre i
saber guanyar

Promoure una

competitivitat
sanaenels
infants

aceba _""'""_ MSSELMpUER
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Editorial:
o Gestio Innovadora per la Salut del Futur
Articles publicats al 2023

Tinc una urgencia. On he d'anar ?

Novetats en el calendarivacunal infantil

Revisio del Fons d’ ull. Nou servei al CAP.
Incorporem la figura de I’ Assistent Clinic.
Cuidem la boca. Importancia de la prevencio bucodental
Refresca’t a I'estiu! Com podem prevenir la calor?
Refugis Climatics al Poble-sec

Peak Flow, com ho he de fer?

Connectem-nos!

Vacunacio de I’herpes zoster

“Llarga vida amb el teu metge de familia”

O 0O 0O 0O 0O o o o o o o
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Codi etic

El Codi Etic de Gesti6é de 'EAP Poble Sec, S.L.P
vol definir el marc conceptual que ha de regir
'actuacio de [I'Entitat (cultura | competencies
transversals), des del punt de vista de relacio
amb les persones usuaries, de la relacio amb els
mateixos treballadors 1 de la relacio amb la
socletat.

L'objectiu d’aquest codi ha de ser millorar la
gualitat de vida, la dignitat | el benestar de les
persones a les quals s’atén, cercant els principis
d’equitat, accessibilitat, efectivitat i eficiencia del
sistema sanitaril.

aceba

AUTOGESTIO EN SALUT
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AUTOGESTIO EN SALUT

Pla d’igualtat

El pla d’igualtat és un conjunt ordenat de mesures, adoptades després de fer un diagnostic de situacio, tendents a assolir la igualtat de
tracte i d’oportunitats entre dones i homes i a eliminar la discriminacio per rad de sexe a I'empresa.

El pla d’'igualtat fixa els objectius concrets d’igualtat que s’han d’assolir, les estrategies i les practiques que s’han d’adoptar per a la seva
consecucio, aixi com l'establiment de sistemes eficacos de seguiment i avaluacio dels objectius fixats.

La Gerencia dEAP POBLE SEC SLP, donant compliment a les previsions legals en materia d’igualtat, i promovent la integracio de la
perspectiva de genere en l'organitzacio i en I'estructura de I'entitat, vetllem per I'assoliment de la igualtat efectiva entre les dones i els
homes que presten els seus serveis professionals a I'entitat, més enlla de la igualtat formal, donant suport a I'elaboracio i a la
Implementacio del Pla d’igualtat.

En aquests sentit el nou Pla ha estat aprovat en data 20 de febrer de 2024 per la Comissié Negociadora paritaria i constituida a tal
efecte, formada per 6 persones en representacio de I'organitzacio i de les representants de les persones treballadores.

Aguest nou Pla, que un inclou el Protocol per a la prevencio i actuacio front a I'assetjament sexual, assetjament per rad de sexe i altres
conducte contraries a la llibertat sexual i a la integrat moral en I'ambit laboral, esta registrat al REGCON ( Registre | diposit de convenis
col-lectius, acords col-lectius de treball i plans d’igualtat ) i recull els compromisos adquirits per I'entitat en materia d’igualtat.

La seva vigencia és de 4 anys i la comissio de seguiment continuara treballant per el seu desplegament.

MEMORIA 2023
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AUTOGESTIO EN SALUT

Portal de la transparencia

L'EAP Poble sec SLP, realitza les seves funcions, activitats | serveis en benefici del conjunt dels ciutadans
d’acord amb el principi de responsabilitat, amb ple sotmetiment a la llel, per tal de garantir el compliment del
principi de legalitat i la possibilitat que els ciutadans disposin de mecanismes de proteccio per a la tutela de llurs
drets I interessos.

Esdeve especial rellevancia els principis de transparencia, d'accés a la informacio publica, 1 de bon govern.
Aquests principis han orientat la gestio i I'activitat assistencial de la nostra entitat.

Aqui podeu consultar la normativa sobre transparencia

normativa sobre transparencia

EAP Poble sec SLP forma part d ACEBA (Associacio Catalana d’Entitats de Base Associativa) | sS’adhereix al seu
Codi de Bon Govern 1 al Decalegs de les EBAS

MEMORIA 2023
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Convenis | aliances estrategiques

 Participacio en els grups clinics de I'AISBE

 Participacio a la Central de Balancos | assessorament a la Central de
Resultats de TAQUAS

 Participacio als Comites Operatius | de Direccio del CSB

 Participacio en diversos grups de treball ’ACEBA

* Grup de Benchamarking

» Comissio de proveidors

» Organ tecnic de salut bucodental

» Pla d'enfortiment | transformacio en 'atencio primaria | consell d'atencio
primaria

MEMORIA 2023
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Centre sostenible

Instal-lacio de leds: en I'’enllumenat del centre.

*Detectors d’il-luminacid: ajuda a estalviar energia i recursos.
*Plagues solars : Instal-lacio fotovoltaica en regim d’autoconsum |
Climatitzacio: sistema eficient i sostenible. Es projecta un sistema s
de climatitzacido 1 un sistema de ventilacio independents. El
sistema de climatitzacio es realitza mitjancant un sistema de VRV
| el sistema de ventilacido mitjancant un sistema de recuperacio de
calor

*Aixetes amb sensor: les aixetes d'Us public funcionen amb®
Sensor per assegurar un consum responsable d’aigua.

*Aigua potable de la xarxa: Instal-lacié d’'un sistema d’osmosi pel
consum d’aigua intern | extern




2 Destacats 2023

Organitzacio de les XXIV JORNADES ACEBA:
“Gestio iInnovadora per a la salut del futur”

* Espal Miro

 Participacido d’'11 EBAs

* 150 assistents de diferents ambits

 Obertura a carrec del Mhble Conseller Manel Balcells

" GESTIO
INNOVADORA
~ == PER LA
X1V SALUT
JORNADES DEL

ACEBA FUTUR

MEMORIA 2023
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AUTOGESTIO EN SALUT

Mencio Especial a la comunicacio poster:
“Equip Tri-UBA”

8° Congres Nacional AAS - Cuenca 2023 —
( @JL : J  TiTULO: EQUIPO

AUTORES: Fernandez Resina, Antonio; Crespo Figueras, Ivan; Sole

S Lopez, Meritxel

E.. <
B8, CENTS0D DE TRABAJO: UNIDAD ATENCION A LA Cit
AN ¥ ey L ‘ ‘

< B . EAP POBLESEC, 5. B
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Nou model de Gestio a la Demanda Aguda per part
d’'infermeria

Implantacio del sistema GID: Gestio Infermera de la Demanda, que
dona resposta a la necessitat d’atencid urgent a l'atencido primaria
segons criteris sanitaris, establint un circuit protocolaritzat que inclou
planificacio | organitzacio dels recursos d'infermeria per a satisfer les

necessitats d'atencid dels pacients de manera eficient | efectiva.
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Canvi d’'imatge corporativa

N

CAP Les Hortes /f
EAP Poble-sec @
Pediatria CAP Les Hortes

<a

Creacio del nou logotip identificatiu Creacio de nu logotip identificatiu del

del CAP Les Hortes servel de Pediatria del CAP.
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Activitats dinamitzadores d’equip

» Realitzacid de trobades de cohesio ludiques
» Elaboracid de calendari personalitzat amb imatges del personal del CAP
» Elaboracid de videos amb caracter distes amb tematica televisiva

Implementacio font d’aigua potable

* Instal-lacido d’'una font d’aigua potable a I'entrada del CAP per a us public.
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Reorganitzacio de I'equip de Pediatria

» Autogestio del servei de pediatria amb la inclusié d’'una administrativa
sanitaria dedicada exclusivament al servei de pediatria.

Exposicions pictoriques

 Exposicio a les sales d'espera de la creacid pictorica de persones
usuaries del centre.
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== prop teu (6)

Contacte

Nom: CAP Les Hortes

Adreca: C/ Nou de la Rambla, 169
Poblacio: Barcelona

Telefon de contacte: 93 324 91 00
Email: salut@capleshortes.cat
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